
PRESENTAZIONE

PSICOLOGA CLINICA E GIURIDICA
 

ESPERIENZA LAVORATIVA
Indirizzo: strada Dolomites 135, Pozza di Fassa (TN) 

[ 01/2025 – Attuale ]  LAVORATRICE AUTONOMA P.IVA 

Sostegno psicologico per adolescenti, giovani adulti ed adulti, valutazioni
psicodiagnostiche e consulenze tecniche di parte.

A.P.S.S. Azienda Provinciale Servizi Sanitari di Trento 

[ 2025 – Attuale ]  TIROCINIO - SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AcaBS, 3° ANNO 

Presso l'U.O. di Psicologia a Pergine Valsugana (TN).

Attività clinica rivolta ad adolescenti, giovani adulti ed adulti: prime visite, colloqui
clinici, valutazioni e somministrazione/elaborazione di test, percorsi terapeutici individuali
e familiari.

[ 10/2024 – Attuale ]  TIROCINIO - MASTER IN PSICOPATOLOGIA FORENSE E CRIMINOLOGIA 

Affianco professionisti della salute mentale nell’ambito delle Consulenze Tecniche
d’Ufficio (CTU) e di Parte (CTP), sia in ambito civile che penale. Collaboro con uno
psicologo-psicoterapeuta nominato CTU dal Tribunale di Trento in casi di divorzio,
separazione e affidamento, nonché in qualità di consulente di parte in procedimenti
penali. Seguo inoltre uno psichiatra forense prevalentemente in ambito penale e, in
ambito civile, in casi riguardanti la valutazione del danno psichico.

A.P.S.S. Azienda Provinciale Servizi Sanitari di Trento 

[ 01/2024 – 12/2024 ]  TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AcaBS, 2° ANNO 

Presso l'U.O. di Psicologia a Pergine Valsugana (TN).

Attività clinica rivolta principalmente ad utenza in età evolutiva - bambini ed
adolescenti: prime visite, colloqui clinici, valutazione e somministrazione/elaborazione di
test psicologici (anche in ambito DSA), percorsi terapeutici individuali e familiari.

Affiancamento in percorsi di sostegno alla genitorialità.

Partecipazione a webinar: "Le diverse sfumature dell'identità di genere e dell'orientamento
sessuale".

Scuola Ladina di Fassa 

[ 09/2023 – 08/2024 ]  INSEGNANTE DI SOSTEGNO 

Insegnante di sostegno alla scuola primaria dell'Istituto Comprensivo Ladino di Fassa.

Cooperativa sociale Le Rais 

[ 08/2023 – 12/2023 ]  TIROCINIO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA AcaBS, 1° ANNO 
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Partecipazione a colloqui psicoterapeutici, psicoeducativi e di sostegno alla persona e
alla coppia,  attività di  supervisione per équipe di educatori,  gruppi di  stimolazione
cognitiva per  persone  con  decadimento  cognitivo  e  supporto  ai  caregivers.
Affiancamento  nelle  valutazioni  cliniche neuropsicologiche e  dei  Disturbi  Specifici
dell'Apprendimento (DSA).

A.P.S.S. Azienda Provinciale Servizi Sanitari di Trento 

[ 03/2022 – 02/2023 ]  TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE POST-LAUREAM 

Presso il Centro di Salute Mentale (CSM) di Cavalese (TN), l'Unità Valutativa CDCD (Centro
Disturbi Cognitivi e Demenze) di Cavalese (TN), la Residenza per l'Emissione delle Misure
di Sicurezza (REMS) di Pergine Valsugana (TN) ed il Centro di Riferimento Provinciale per
l'Autismo, Area Adulti, di Trento (TN).

Osservazione e affiancamento a diversi professionisti (psicologi-psicoterapeuti, psichiatri,
TERP) nelle attività cliniche, coinvolgimento nelle attività cliniche individuali (valutazioni
neuropsicologiche  e  psicodiagnostiche,  colloqui  psicologici,  supporto  psicologico)  e  di
gruppo con utenti del servizio (interventi di psicoeducazione, arteterapia), affiancamento
nella somministrazione e interpretazione di test psicodiagnostici e neuropsicologici,
partecipazione alle riunioni di equipe e ai  percorsi diagnostici  e di presa in carico
individuale,  acquisizione di  conoscenze sugli  aspetti  organizzativi  e di  contesto del
servizio.

 ASSISTENTE EDUCATORE 

03/2023 - 06/2023 (Cooperativa Sociale Progetto 92)

Attività educativa di supporto alla didattica e allo svolgimento dei compiti in un centro
socio-educativo (Ensema Se Muda) con bambini alla SP e alla SSPG.

04/2023 - 06/2023 (ANFFAS Trentino Onlus)

Attività educativa e di supporto e sostegno alla didattica con bambini alla scuola primaria
dell'Istituto

Comprensivo Ladino di Fassa.

09/2021 - 06/2022 (ANFFAS Trentino Onlus)

Attività educativa e di supporto e sostegno alla didattica nei confronti di alunni della
scuola primaria dell'Istituto Comprensivo Ladino di Fassa e attività assistenziali ed
educative nei confronti di persone con disabilità presso la Comunità Alloggio di San
Giovanni di Fassa (TN).

07/2021- 09/2021 (Cooperativa Sociale Le Rais)

Attività educativa, di supporto e di accompagnamento al lavoro con ragazzi in contesti di
inserimenti lavorativi.

04/2021 - 06/2021 (ANFFAS Trentino Onlus)

Attività educativa nei confronti di alunni della SSPG e SSG dell'Istituto Comprensivo
Ladino di Fassa.

Cooperativa sociale Le Rais 

[ 07/2021 – 09/2021 ]  TIROCINIO PRE-LAUREAM MAGISTRALE 

Affiancamento  e  supporto  allo  sviluppo  delle  competenze  lavorative  in  ragazzi  con
disabilità  in  contesto  di  inserimenti  lavorativi,  partecipazione  a  riunioni  di  equipe,
affiancamento  ai  professionisti  nelle  supervisioni  d'equipe di  educatori,  attività  di
gruppo basate su tecniche di stimolazione cognitiva con persone con deterioramento
cognitivo e supporto ai caregiver.

Centro Clinico Clarense (BS) 

[ 05/2018 – 07/2018 ]  TIROCINIO PRE-LAUREAM TRIENNALE 
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Affiancamento  nell'interpretazione  di  test  psicodiagnostici  in  ambito  forense a
professionisti nei ruoli di C.T.U. e C.T.P. durante le consulenze tecniche, partecipazione a
colloqui  individuali  e  familiari nell'ambito  di  Consulenze  Tecniche  d'Ufficio,
partecipazione alle riunioni di equipe.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 05/04/2024 – 15/04/2025 ]  MASTER IN PSICOPATOLOGIA FORENSE E CRIMINOLOGIA 

Università degli Studi di Firenze 

|  Voto finale: 110L |  Tesi: Facilitazione genitoriale: un approccio integrato tra
psicologia e diritto per favorire la trasformazione delle dinamiche familiari 

Master di II livello: prevenzione, diagnosi e trattamento dei comportamenti criminali e
formazione nel settore psichiatrico forense e psicopatologico forense, relativa alle attività
peritali e clinico-criminologiche.

[ 03/2025 ]  CORSO TERAPIA METACOGNITIVA INTERPERSONALE - BASIC 

Centro TMI 

Competenze specifiche ed aggiornate circa il trattamento dei disturbi di personalità
secondo il modello proposto dalla Terapia Metacognitiva Interpersonale.

[ 01/2023 – Attuale ]  

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELLO SVILUPPO E
ADOLESCENZA  

Academy of Behavioral Sciences (AcaBS) 

Città: Trento |  

Percorso quadriennale post-laurea specialistico ad orientamento Cognitivo-
Comportamentale dedicato alla psicoterapia, alla psicologia giuridica e alla psicodiag
nosi clinica e forense.

[ 2025 ]  ESPERTO IN TECNICHE PER LA GESTIONE DELL'ANSIA 

IGEA CPS 

Conoscenza dei disturbi d'ansia e del disturbo ossessivo-compulsivo nei loro vari
aspetti sintomatologici, psicobiologici, cognitivi, metacognitivi, emozionali e
comportamentali; forniti strumenti ed indicazioni tecniche di intervento a carattere
cognitivo comportamentale.

[ 11/2023 – 03/2024 ]  MASTER EXECUTIVE IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA APPLICATA 

Associazione Psicologi della Lombardia 

Conoscenze  aggiornate  nell’ambito  della  valutazione e  della  riabilitazione
neuropsicologica:  aspetti teorici e metodologici per l'utilizzo di test neuropsicologici,
aspetti  teorici  e  tecnici  legati  al  funzionamento cerebrale,  normale e patologico,  ma
anche degli  aspetti  relazionali  e  psicosociali  legati  alla  patologia,  aspetti  diagnostici  e
riabilitativi in specifiche patologie neurologiche o conseguenti a cerebrolesioni acquisite.

[ 05/07/2024 – 07/07/2024 ]  

WORKSHOP ESPERIENZIALE "NEUROSCIENZE APPLICATE E PSICOTERAPIE
“BOTTOM-UP”. UN'INTEGRAZIONE EFFICACE PER PROMUOVERE IL
CAMBIAMENTO"  

Academy of Behavioral Sciences (AcaBS) 

[ 24/10/2023 ]  ISCRIZIONE ALL'ALBO NAZIONALE DEGLI PSICOLOGI 

Iscritta nella sezione A dell'Ordine di Trento con il n. 1366 

[ 07/07/2023 – 09/07/2023 ]  

WORKSHOP ESPERIENZIALE "IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DA
COMPORTAMENTI FOCALIZZATI SUL CORPO"  
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Academy of Behavioral Sciences (AcaBS) 

Valutazione, l'inquadramento diagnostico ed il trattamento dei disturbi da
comportamenti focalizzati sul corpo (tricotillomania, dermatillomania, etc).

[ 29/11/2022 – 01/12/2022 ]  

CORSO DI FORMAZIONE "IL TRATTAMENTO INTEGRATO DEI PAZIENTI CON
DISTURBI BIPOLARI. TRATTAMENTO FARMACOLOGICO RAZIONALE E
PSICOEDUCAZIONE DI COLOM E VETA"  

I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli 

Informazioni  approfondite  ed  aggiornate  relativamente  al  trattamento  integrato
evidence-based (terapia  farmacologica  ed interventi  psicoeducativi)  per persone con
disturbi  bipolari,  competenze  nel  condurre  sedute  psicoeducative  di  gruppo sul
disturbo bipolare e sui trattamenti disponibili.

[ 03/2022 – 10/2022 ]  CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA FORENSE 

Università degli Studi di Padova 

Corso  di  formazione  in  Psicologia  Forense  a  cura  di  Giuseppe  Sartori  (professore
ordinario di Neuropsicologia Forense dell'Università degli Studi di Padova), contenuti del
corso: la psicologia forense, nozioni di diritto, la simulazione, l'imputabilità, la pedofilia
acquisita, la testimonianza, la consulenza tecnica in ambito civile e penale.

[ 27/09/2018 – 07/12/2021 ]  LAUREA MAGISTRALE IN "PSICOLOGIA CLINICA" 

Università degli Studi di Padova 

|  Voto finale: 110L |  Tesi: Ortoressia nervosa e attività sportiva: un'indagine sul ruolo
della dieta 

[ 07/09/2015 – 25/09/2018 ]  

LAUREA TRIENNALE IN "SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITÀ E DELLE
RELAZIONI INTERPERSONALI"  

Università degli Studi di Padova 

|  Voto finale: 110L |  Tesi: Analisi vocale nel contesto psicoterapeutico 

[ 2017 – 2018 ]  

CORSO DI FORMAZIONE UNIVERSITARIA: COMMUNICATIVE MODES ANALYSIS
SYSTEM IN PSYCHOTHERAPY (CMASP)  

Università degli Studi di Padova 

Corso di formazione interno dell'Università degli Studi di Padova per l'utilizzo del CMAPS,
strumento utilizzato per descrivere e studiare i processi comunicativi verbali (contenuto) e
non verbali-extralinguistici (vocali e di interruzione) durante lo scambio comunicativo tra
paziente e terapeuta all’interno del setting terapeutico.

[ 2016 ]  CORSO DI FORMAZIONE "YOUR MAGISTER" 

Your Trainers Group 

Corsi di apprendimento efficace, lettura veloce, tecniche di memoria e mappe mentali.

[ 2010 – 2015 ]  

DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE "LICEO SCIENTIFICO DELLE SCIENZE
APPLICATE RAINERUM"  

Istituto Salesiano Maria Ausiliatrice Rainerum Salesiani Don Bosco (BZ) 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: Italiano Altre lingue: Inglese livello B2 , Tedesco livello B1 
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                 IGEA CPS
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2025
                    
                     false
                
                 
                     ESPERTO IN TECNICHE PER LA GESTIONE DELL'ANSIA
                     <p>Conoscenza dei <strong>disturbi d'ansia </strong>e del <strong>disturbo ossessivo-compulsivo</strong> nei loro vari aspetti sintomatologici, psicobiologici, cognitivi, metacognitivi, emozionali e comportamentali; forniti strumenti ed indicazioni <strong>tecniche di intervento</strong> a carattere cognitivo comportamentale.</p>
                
            
             
                 Associazione Psicologi della Lombardia
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-11
                    
                     
                         2024-03
                    
                     false
                
                 
                     MASTER EXECUTIVE IN NEUROPSICOLOGIA CLINICA APPLICATA
                     <p class="ql-align-justify">Conoscenze aggiornate nell’ambito della <strong>valutazione</strong> e della <strong>riabilitazione neuropsicologica</strong>: aspetti teorici e metodologici per l'utilizzo di <strong>test neuropsicologici</strong>, aspetti teorici e tecnici legati al <strong>funzionamento cerebrale</strong>, normale e patologico, ma anche degli aspetti relazionali e psicosociali legati alla patologia, aspetti diagnostici e riabilitativi in specifiche patologie neurologiche o conseguenti a cerebrolesioni acquisite.</p>
                
            
             
                 Academy of Behavioral Sciences (AcaBS)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2024-07-05
                    
                     
                         2024-07-07
                    
                     false
                
                 
                     WORKSHOP ESPERIENZIALE "NEUROSCIENZE APPLICATE E PSICOTERAPIE “BOTTOM-UP”. UN'INTEGRAZIONE EFFICACE PER PROMUOVERE IL CAMBIAMENTO"
                
            
             
                 Iscritta nella sezione A dell'Ordine di Trento con il n. 1366
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-10-24
                    
                     false
                
                 
                     ISCRIZIONE ALL'ALBO NAZIONALE DEGLI PSICOLOGI
                
            
             
                 Academy of Behavioral Sciences (AcaBS)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2023-07-07
                    
                     
                         2023-07-09
                    
                     false
                
                 
                     WORKSHOP ESPERIENZIALE "IL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DA COMPORTAMENTI FOCALIZZATI SUL CORPO"
                     <p><strong>Valutazione</strong>, l'<strong>inquadramento diagnostico</strong> ed il <strong>trattamento</strong> dei disturbi da comportamenti focalizzati sul corpo (<strong>tricotillomania</strong>, <strong>dermatillomania</strong>, etc).</p>
                
            
             
                 I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-11-29
                    
                     
                         2022-12-01
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI FORMAZIONE "IL TRATTAMENTO INTEGRATO DEI PAZIENTI CON DISTURBI BIPOLARI. TRATTAMENTO FARMACOLOGICO RAZIONALE E PSICOEDUCAZIONE DI COLOM E VETA"
                     <p class="ql-align-justify">Informazioni approfondite ed aggiornate relativamente al <strong>trattamento integrato evidence-based</strong> (terapia farmacologica ed interventi psicoeducativi) <strong>per persone con disturbi bipolari</strong>, competenze nel condurre <strong>sedute psicoeducative di gruppo</strong> sul disturbo bipolare e sui trattamenti disponibili.</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2022-03
                    
                     
                         2022-10
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA FORENSE
                     <p class="ql-align-justify">Corso di formazione in Psicologia Forense a cura di Giuseppe Sartori (professore ordinario di Neuropsicologia Forense dell'Università degli Studi di Padova), contenuti del corso: la psicologia forense, nozioni di diritto, la <strong>simulazione</strong>, l'<strong>imputabilità</strong>, la <strong>pedofilia acquisita</strong>, la <strong>testimonianza</strong>, la <strong>consulenza tecnica in ambito civile e penale</strong>.</p>
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2018-09-27
                    
                     
                         2021-12-07
                    
                     false
                
                 
                     LAUREA MAGISTRALE IN "PSICOLOGIA CLINICA"
                     
                         110L
                    
                     Ortoressia nervosa e attività sportiva: un'indagine sul ruolo della dieta
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2015-09-07
                    
                     
                         2018-09-25
                    
                     false
                
                 
                     LAUREA TRIENNALE IN "SCIENZE PSICOLOGICHE DELLA PERSONALITÀ E DELLE RELAZIONI INTERPERSONALI"
                     
                         110L
                    
                     Analisi vocale nel contesto psicoterapeutico
                
            
             
                 Università degli Studi di Padova
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2017
                    
                     
                         2018
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI FORMAZIONE UNIVERSITARIA: COMMUNICATIVE MODES ANALYSIS SYSTEM IN PSYCHOTHERAPY (CMASP)
                     <p class="ql-align-justify">Corso di formazione interno dell'Università degli Studi di Padova per l'utilizzo del CMAPS, strumento utilizzato per descrivere e studiare i processi comunicativi verbali (contenuto) e non verbali-extralinguistici (vocali e di interruzione) durante lo scambio comunicativo tra paziente e terapeuta all’interno del setting terapeutico.</p>
                
            
             
                 Your Trainers Group
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 
                     CORSO DI FORMAZIONE "YOUR MAGISTER"
                     <p>Corsi di apprendimento efficace, lettura veloce, tecniche di memoria e mappe mentali.</p>
                
            
             
                 Istituto Salesiano Maria Ausiliatrice Rainerum Salesiani Don Bosco (BZ)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     
                         2010
                    
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 
                     DIPLOMA DI SCUOLA SUPERIORE "LICEO SCIENTIFICO DELLE SCIENZE APPLICATE RAINERUM"
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